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Σκοπός και στόχοι 
μαθήματος 

Ο κύριος στόχος είναι να παρέχει στους φοιτητές γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες για να 
κατανοήσουν και να εφαρμόσουν τις αρχές της βιωσιμότητας και της πράσινης οικονομίας. 
Το μάθημα δίνει έμφαση στις περιβαλλοντικές στρατηγικές, την κοινωνική ευθύνη και την 
οικονομική βιωσιμότητα, προετοιμάζοντας τους φοιτητές να αξιολογούν και να διαχειρίζονται 
τις περιβαλλοντικές και κοινωνικές επιπτώσεις των επιχειρηματικών αποφάσεων. Οι φοιτητές 
θα συμμετάσχουν ενεργά σε έρευνα πραγματικών περιπτώσεων, χρησιμοποιώντας 
δεδομένα βιωσιμότητας από εταιρείες και οργανισμούς, βοηθώντας τους να κατανοήσουν 
πώς μπορούν οι επιχειρήσεις να αναπτυχθούν εστιάζοντας στη βιωσιμότητα, την κοινωνική 
ευθύνη και τη μακροπρόθεσμη αξία, προσφέροντάς τους γνώσεις σχετικά με το πώς οι 
επιχειρηματικές αποφάσεις επηρεάζουν το περιβάλλον και τις κοινότητες. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές/τριες αναμένεται να: 

Γνώσεις: 

• Εξηγούν βασικές έννοιες της βιωσιμότητας και της διαχείρισης πράσινης
οικονομίας.

• Aναγνωρίζουν τη σημασία της βιωσιμότητας στην αντιμετώπιση παγκόσμιων
προκλήσεων

Δεξιότητες: 

• Αξιολογούν πρακτικές βιωσιμότητας για τη λήψη αποφάσεων και  πρακτικές
βιωσιμότητας για να υποστηρίξουν ενημερωμένη λήψη αποφάσεων.

 Ικανότητες: 

• Να αναπτύσσουν και να υλοποιούν σχέδια δράσης βιωσιμότητας και σχεδιάζουν
περιβαλλοντικά υπεύθυνες στρατηγικές επιχειρηματικές πρακτικές και να
προτείνουν βιώσιμες λύσεις.

Προαπαιτούμενα Συναπαιτούμενα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

Εβδομάδα 1: Εισαγωγή στη Βιωσιμότητα και τη Διαχείριση Πράσινης Οικονομίας 
Εβδομάδες 2-3: Αρχές Βιωσιμότητας – Το Τριπλό Κάτω Γραμμή 
(Άνθρωποι/Πλανήτης/Κέρδος) 
Εβδομάδα 4: Συστημική Σκέψη και Πρακτικές Βιωσιμότητας  
Εβδομάδα 5: Διαχείριση Φυσικών Πόρων 
Εβδομάδα 6: Διαχείριση Βιώσιμης Εφοδιαστικής Αλυσίδας  
Εβδομάδα 7: Αρχές Κυκλικής Οικονομίας 
Εβδομάδα 8: Ενσωμάτωση Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας  
Εβδομάδα 9: Μείωση Αποβλήτων και Διαδικασίες Ανακύκλωσης  
Εβδομάδα 10: Στρατηγικές και Αναφορές ΕΚΕ  

Εβδομάδες 11-12: Προσομοίωση και Ανάλυση Μελέτης Περίπτωσης 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας 

Η διδασκαλία γίνεται μέσω διαλέξεων και συζητήσεων στην τάξη και ανάλυση περιπτώσεων. 
Οι φοιτητές θα παραδώσουν εργασία στα πλαίσια της αξιολόγησης που θα συζητηθεί στην 



τάξη. Επιπρόσθετα θα αναλάβουν ερευνητικές εργασίες στο πλαίσιο της αξιολόγησής τους,
χρησιμοποιώντας δεδομένα βιωσιμότητας από οργανισμούς, όπως αυτά παρέχονται από τις 
προτεινόμενες πηγές δεδομένων. 
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Προτεινόμενες 
Πηγές Δεδομένων 

 Welcome – Open Sustainability Index
 World Bank Open Data | Data
 Sustainability Case Studies | Sustainability | McKinsey & Company
 Case Studies | Green Finance Platform
 GRI - Home

Αξιολόγηση 
Παρουσία και Συμμετοχή    10% 
Ατομική Εργασία         40% 
Τελική  Εξέταση        50% 

Γλώσσα Αγγλικά/Ελληνικά 

https://www.natcap.org/
https://www.opensustainabilityindex.org/
https://data.worldbank.org/
https://www.mckinsey.com/capabilities/sustainability/case-studies
https://www.greenfinanceplatform.org/case-studies
https://www.globalreporting.org/



