
Παράρτημα 5: 
Σύνολο αναλυτικών προγραμμάτων των μαθημάτων στην εγκεκριμένη μορφή. 

1. 

Τίτλος 
Μαθήματος 

Ανατομία Ανθρωπίνου Σώματος 

Κωδικός 
Μαθήματος 

MEDI102 

Τύπος 
μαθήματος 

Θεωρητικό 

Επίπεδο Δίπλωμα 

Έτος / Εξάμηνο 
φοίτησης 

1ο Έτος / 1ο Εξάμηνο 

Όνομα 
Διδάσκοντα 

Δημοσθένους Σάββας 

ECTS 6 Διαλέξεις / 
εβδομάδα 

3 Εργαστήρια / 
εβδομάδα 

 

Στόχοι 
Μαθήματος 

Στόχος του μαθήματος της Ανατομίας Ανθρωπίνου Σώματος είναι να 
δώσει τη δυνατότητα στους/στις φοιτητές/τριες να κατανοήσουν τη 
κατασκευή του ανθρώπινου σώματος και να καταστούν ικανοί να 
αναφέρονται στα κύρια οστά του ερειστικού συστήματος καθώς και σε 
ανατομικούς χώρους του εν λόγω σώματος. 

Μαθησιακά 
Αποτελέσματα 

Με τη διδασκαλία του μαθήματος επιδιώκεται ο/η φοιτητής/τρια να είναι 
σε θέση να: 

• Διακρίνει τις έννοιες τού κυττάρου, τού ιστού, τών οργάνων και 
τών συστημάτων. 

• Περιγράφει τις κύριες αρθρώσεις τού ανθρωπίνου σώματος. 
• Εντοπίζει, ονοματίζει και απαριθμεί τα κύρια οστά τού κορμού 

τού ανθρώπου. 
• Εντοπίζει, ονοματίζει και απαριθμεί τα κύρια οστά τής κεφαλής 

τού ανθρώπου. 
• Εντοπίζει, ονοματίζει και απαριθμεί τα κύρια οστά τών άνω και 

κάτω άκρων τού ανθρώπου. 
• Αναφέρει διάφορους ανατομικούς χώρους τού ανθρωπίνου 

σώματος. 

Προαπαιτούμενα  Συναπαιτούμενα  

Περιεχόμενο 
Μαθήματος 

• Εισαγωγή στο Ανθρώπινο σώμα 
• Το καλυπτήριο σύστημα 



• Το σκελετικό (ερειστικό) σύστημα - Οστά τού κρανίου και 
θώρακα 

• Η σπονδυλική στήλη και η πυελική ζώνη 
• Ο σκελετός τού άνω άκρου  
• Ο σκελετός τού κάτω άκρου 
• Οι αρθρώσεις τού σκελετού 
• Το μυϊκό σύστημα 
• Το αναπνευστικό σύστημα 
• Το κυκλοφορικό σύστημα 
• Το λεμφικό σύστημα 
• Το νευρικό σύστημα 
• Το ενδοκρινικό σύστημα 
• Το πεπτικό σύστημα 
• Το ουροποιητικό σύστημα 
• Το αναπαραγωγικό σύστημα 

Μεθοδολογία 
Διδασκαλίας 

Διαλέξεις, Χρήση Οπτικοακουστικών μέσων, Διερευνητική μέθοδος, 
Ομαδοσυνεργατική μέθοδος, Σχέδια εργασίας (μέθοδος project). 
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Αξιολόγηση • Συμμετοχή στο Μάθημα  10% 
• Εργασίες / Μελέτες   20% 
• Ενδιάμεση Γραπτή Εξέταση 20% 
• Τελική Γραπτή Εξέταση  50% 
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